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Scuole Comune di San Vito di Leguzzano

Primaria e Secondaria 1° Grado

Mennt Autunnale

Healtbcore

1° SETTIMANA
__ MARTEDF || mercoepr_ |[ _ GIOVEDF _ |[ " VENEROF
j Gnocehi al ragll di cami bianche | | 1 Pasta al pomodoro e fonno i B e
: Cavalfiori all'olio | Carote all'olio i
Verdura cruda Verdura cruda !
! Frutla fresca L ! Frutta fresca : :
i 7 1 i
| Frtetaslfomo || l Polpette al pomodoro | ]'
{ Patate al forno | i Patate all'olio I |
i Verdura cruda J i Carote all'olio { |
L } | _ _ Froftafresca o~ b roMafes [P ]
2° SETTIMANA
| RSN [ weRcouEor | [ Govear || vewERon
, | Pasta aléorlolas;a r:rrn !;I:roscmno | | i “Risi e bisi !
i roccoli al'olio i |
I Verdura cruda , i ! Verdura cruda |!
! Fruttafresca J | _Budno
! | i i
| Hamburger di tacchino 3 | Polenta pasticciata
| Patate al forno | ;  con formaggio e prosciutio | |
| Braceoli all'ofio 1 : Verdura cruda i
i w Frutta fresca ’ Budino |
3° SETTIMANA
| _LUNEDI' L MARTEDI | __cloveor _ || _ veneror
i Pasta al pomodoro e fonno | Paslaalacabonara |
Carote all'olio | Tris di verdure :
| Verdura cruda ! ' Verdura cruda i
| Frulta fresca { l Frutta fresca :
' | l
g Pallo al fomo i Spezzalino di manzo
| Carole 2lf olio H Pure di patale |
I Fagioliin salsa ]x ‘ Verdura cruda ‘
i Fruflafresca | . Frutta fresea :
4° SETTIMANA
[ wnebr || _L VENERD
i u i Lasagne al fomo
i Tris di verdure ! Fagiolini al pomodore | -
! Verdura cruda Verdura cruda
:L_H Yogurt alla frutta e Frutta fresca ! <
|
| Asiago { Merluzzo al limone r i
i Tris di verdure Patate all'olio 8
| Patate all'olio Fagiolini al pomedorc | |
' Yogurt alfa frutia ! Frutta fresca |
5° SETTIMANA
| VENERDF
Crespelia ricotia spinaci | Pizza margherita T
Broccoli all'olio i | Carote julienne e mais | !
Verdura cruda | {
_ Frutafresca 1 | Frutta fresca
ol e
M | s !
inaci all'clio i al fomo
Patate al forno | : Carote julienne e mais | |
Frutta fresca L. . Frtafressa
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